KORONAVIRUS

(COVID-19) TAJEKOZTATO

(forras: Orszagos Mentoszolgalat)

TUNETEK

Jellemzo tunetek: Elofordulhat:

s HE B

SZARAZ LEGSZOMJ i1ZzOM ORR- ORR- TOROK- HAS- FARADTSAG
KOHOGES FAJDALOM DUGULAS FOLYAS FAJAS MENES

Fontos tudni: - A fertozottek 80%-a a specialis kezelések nélkiil is meggyogyul
- 6 fertozottbol 1-nél alakul ki sulyosabb tiinet

MIT TEGYEK?

telefonaljon haziorvosanak,
NE menjen be rendeldbe,

tiineteket _’ kérhazba! Hivja a zold szamokat!
észlel

fertozott teriiletre
H A utazott vagy é s ' 06 277 455
kapcsolatba lépett \ 06 277 456

fertozott személlyel
NEM észlel
tiineteket

14 napos megfigyelés javasolt,
és hivja a zold szamokat!

OVINTEZKEDESEK

Rendszeresen és alaposan Csak akkor hasznaljon maszkot,
gg mosson kezet vizzel és szappannal, ha légzoszervi tiinetei vannak
vagy tisztitsa meg alkoholos (k6hogés, tiisszentés), ezzel védi

KEzmosAs kézfertotlenitovel! a kornyezetében levoket!

Kohodgéskor, tiisszentéskor takarja Szemhez, szajhoz, archoz

el szajat és orrat a behajlitott konyo- csak kézmosas utan nyuljon!

kével vagy egy zsebkendovel, majd Keriilje a nagy tomeget,
ZSEBKENDO azonnal dobja ki a zsebkendot! HIGIENIA zart légterii helyiségeket!

A koronavirussal kapcsolatos
legfrissebb informaciok itt talalhatok:
https://koronavirus.gov.hu/




